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Ciepły Próg Bramy Garażowej 

1. Montaż Ciepłego Progu Bramy Garażowej 
powinien być przeprowadzony przez 
wykwalifikowane osoby. 
(1) UWAGA: Podczas montażu należy 

postępować zgodnie z zasadami BHP. 
Należy zachować ostrożność podczas 
cięcia, wiercenia, wkręcania, klejenia 
oraz innych czynności związanych z 
montażem Ciepłego Progu Bramy 
Garażowej. 

(2) UWAGA: Zamieszczone w poniższej 
instrukcji rysunki mają wyłącznie 
charakter poglądowy i mogą odbiegać 
kształtem i wymiarami od 
rzeczywistych elementów. 
 

2. Przed przystąpieniem do montażu przygotuj 
wszystkie komponenty: 

a. Ciepłą Belkę Bramy Garażowej: 

 
b. uszczelkę: 

 
c. kątowniki: 

 
 

d. kołki i wkręty: 

 
e. klej do uszczelki Tensorgrip L46 
f. piłę ręczną 
g. wkrętarkę 
h. wiertarkę 
i. poziomicę 

 
3. Należy upewnić się czy podłoże jest równe 

oraz stabilne i pozbawione wszelkich 
zanieczyszczeń. W tym celu ułóż belki na 
posadzce w docelowym miejscu i sprawdź 
czy pomiędzy belką a podłożem nie ma 
prześwitów. Przy pomocy poziomicy 
sprawdź czy belki są ułożone równo w 
poziomie oraz w pionie. Sprawdź też czy oś 
belek znajduje się idealnie w płaszczyźnie 
ruchu bramy. 
UWAGA: Wybrzuszenie uszczelki powinno 
znajdować się od wewnętrznej strony 
bramy. Jeżeli występują prześwity, 
posadzka nie trzyma poziomu lub belki 
ułożone są nierówno względem bramy, 
należy to skorygować. 
 

4. Belki należy łączyć ze sobą wpustami 
ulokowanymi w ich czołowych częściach. 
Powierzchnie te należy pokryć klejem 
montażowym. 

 
 

5. Przykręć kątowniki do belki za pomocą 
wkrętów (symetrycznie z obu stron belki). 
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6. Przykręć kątowniki do podłoża (betonu) za 

pomocą kołków z wkrętami uprzednio 
nawiercając otwory wiertarką. 

 
 
(1) UWAGA: Do 1szt. belki powinny być 
przykręcone min. 2szt. kątownika.  
 

 
(2) UWAGA: Belka finalnie powinna 
zachodzić po minimum 100mm za otwór 
drzwiowy z każdej jego strony. 
 

7. Łączenia belek wypełnij uszczelniaczem. 
 

8. Jeśli będzie konieczne przycięcie belki, użyj 
do tego celu piły ręcznej. Całkowita długość 
progu powinna być po 10cm dłuższa z 
każdej strony niż światło bramy. 
W przypadku konieczności przycięcia belki 
na wysokość, można do tego celu użyć piły 
taśmowej (cięcie wyłącznie dolnej 
„zielonej” warstwy). 
 

9. Pozostałe szczeliny uzupełnić pianką 
poliuretanową. 
 
 
 
 
 

10. Po całkowitym zamontowaniu belek, dotnij 
na odpowiednią długość gumową 
uszczelkę. Przed przyklejeniem należy ją  
zmatowić papierem ściernym, następnie 
przykleić do górnej powierzchnia belki 
(można zastosować klej Tensorgrip L46). 
Zwróć uwagę aby pióro uszczelki było 
dokładnie wsunięte do wpustu w progu na 
całej jego długości. 
 

 
 

11. Po montażu wykonaj hydroizolację strony 
zewnętrznej progu np. przy użyciu folii w 
płynie. 
(1) UWAGA: Nadmiar uszczelki przy 

ścianie należy odciąć. 
(2) UWAGA: Poziom gotowej posadzki 

powinien sięgać do dolnej 
płaszczyzny uszczelki: 

 

 
 


